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IMTT-Kurse 2025
Kurs-Nr. Manuelle Triggerpunkt-Therapie Modul 1 Kosten

Rumpf-, Nacken- und Schultermuskeln (5 Tage) 1’100.00CHF      
2025-03 05. - 09.03. B. Grosjean Lausanne (en français)

17. - 21.09. B. Grosjean Lausanne (en français)

Manuelle Triggerpunkt-Therapie Modul 2 Kosten für
Extremitätenmuskeln, Kopf-/Gesichts-/Kaumuskeln, . IMTT-Mitglieder: 1’050.00CHF      

2025-10 Entrapments (5 Tage) . Nicht-Mitglieder: 1’100.00CHF      
2025-11 27.-29.10. & 1./2.12. C. Seitz Burgdorf

05. - 09.11. B. Grosjean Lausanne (en français)

Dry Needling DN1 Voraussetzung M1 Kosten für
Schulter-, Nacken-, Rumpf- und . IMTT-Mitglieder: 680.00CHF         

2025-20 Gesäss-Muskeln (3 Tage) . Nicht-Mitglieder: 720.00CHF         
2025-21 27. - 29.03. Dr. med. H. Hofer / D. Bühler / A. Gürtler Burgdorf

05. - 07.12. B. Grosjean / Dr.med. NN Lausanne (en français)

Dry Needling DN2 Voraussetzung DN1 und M2 Kosten für
Extremitätenmuskeln, Gesichts- und . IMTT-Mitglieder: 680.00CHF         

2025-25 Kaumuskeln (3 Tage) . Nicht-Mitglieder: 720.00CHF         
2025-26 02. - 04.05. B. Grosjean / Dr.med. NN Lausanne (en français)

20. - 22.11. Dr. med. H. Hofer / A. Gürtler / G. Vital Zürich

Workshop DN1 Voraussetzung: DN1 . IMTT-Mitglieder: 230.00CHF         
2025-27 . Nicht-Mitglieder: 260.00CHF         

18.01. R. Koller / G. Vital Chur

Workshop DN2 Voraussetzung: DN2 . IMTT-Mitglieder: 230.00CHF         
2025-29 . Nicht-Mitglieder: 260.00CHF         

08.05. A. Gürtler / D. Bühler Rotkreuz

Kosten für
Workshop DN Voraussetzung: WS DN2 & DN-Prüfung . IMTT-Mitglieder: 230.00CHF         

2025-30 "Tipps undTricks" . Nicht-Mitglieder: 260.00CHF         
07.03. D. Bühler / J. Mathis Zürich

2025-31 Workshop DN WS "Dry Needling bei Kopfschmerzen"
20.09. Voraussetzung: DN1 oder Kombi 1 Basel 230.00CHF         

A. Gürtler 260.00CHF         

Kombi-Workshop
2025-80 WS manuell&Dry Needling

27./28.06. = 1.5 Tage WS "Ellbogen/Hand" Zürich 330.00CHF         
R. Koller / C. Seitz 375.00CHF         

Kombi-Kurse Manuelle Triggerpunkt-Therapie & Dry Needling Kosten für
Schultermuskeln (4 Tage) . IMTT-Mitglieder: 910.00CHF         

2025-101 Kombi 1 . Nicht-Mitglieder: 910.00CHF         
30.01. - 02.02. D. Bühler / A. Gürtler / Dr.med. D. Grob Zürich

Kombi 2 Voraussetzung: Kombi 1 . IMTT-Mitglieder: 875.00CHF         
2025-102 Nacken- &  Rumpfmuskeln (4Tage) . Nicht-Mitglieder: 910.00CHF         

19. - 22.06. R. Koller / G. Vital / Dr.med. H. Hofer Zürich

. IMTT-Mitglieder: 875.00CHF         

. Nicht-Mitglieder: 910.00CHF         
Kombi 3 Voraussetzung: Kombi 1&2 oder  M1 und DN1 Zürich

2025-103 Untere Extremitäten &  Entrapments (4Tage)
28. - 31.08. R. Koller / C. Seitz / Dr.med. D. Grob

. IMTT-Mitglieder: 875.00CHF         
2025-104 . Nicht-Mitglieder: 910.00CHF         

Kombi 4 Voraussetzung: Kombi 1-3 oder  M1 und DN1 & Kombi 3 Zürich
Obere Extremitäten, Entrapments, Thorax & Kaumuskulatur (4Tage)
04. - 07.12.  A. Gürtler / R. Koller / Dr.med. D. Grob
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Myofasziale Schmerztherapie für Ärztinnen und Ärzte A1 Kosten
Administration durch SAMM - info@samm.ch . CHF 1'998.00 inkl. Mittagessen
Manuelle Triggerpunkt-Therapie, Dry Needling von Rumpf-,

2025-70 Nacken- und Schultermuskeln, Differenzialdiagnostik (4 Tage)
2025-72 26. - 29.06. Dr. med. D. Grob, R. Gautschi Murten (auf deutsch) 1’998.00CHF      

15. - 18.05. Dr. med. V. Amstutz, M. Jaquet-Fertek Morat (en français) 1’998.00CHF      

Myofasziale Schmerztherapie für Ärztinnen und Ärzte A2
Administration durch SAMM - info@samm.ch . CHF 1'998.00 inkl. Mittagessen
Manuelle Triggerpunkt-Therapie und Dry Needling

2025-71 der Extremitäten-Muskulatur (4 Tage)
2025-74 21. - 24.08. Dr. med. E. Aschl,  R. Gautschi Murten (auf deutsch) 1’998.00CHF      

04. - 07.09. Dr. med. V. Amstutz, M. Jaquet-Fertek Morat (en français) 1’998.00CHF      

Für Ärztinnen/Ärzte Workshop 
Administration durch SAMM - info@samm.ch . CHF 952.00 inkl. Mittagessen 952.00CHF         

2025-77 Thema:  "Hüft- und Leistenschmerzen … die myofasziale Perspektive …"
31.05. - 01.06 Dr. med. E. Aschl, R. Gautschi Murten

Workshop / . Kosten für IMTT-Mitglieder
Refresher-Workshop . Kosten für Nicht-Mitglieder

2025-83
03./04.05 WS "Myofasziale Triggerpunkt-Therapie bei Low Zürich 440.00CHF         

Back Pain" 470.00CHF         
R. Gautschi

2025-60
Datum & Thema folgt IMTT Special Day 80.00CHF           
13 - 17h 150.00CHF         

Clinic Days IMTT . IMTT-Mitglieder 270.00CHF         
Daten folgen . Nicht-Mitglieder: 300.00CHF         

2025-40
2025-41 01.03. Dr.med. H. Hofer  C. Seitz Zürich
2025-42

Bei ausgebuchten Clinic Days ist neu die Teilnahme an "CD-Light" (Teilnahme ohne Arbeit in Kleingruppe)
möglich.  Preisreduktion CHF 20.00. Wird als 1 Workshop-Tag im Curriculum angerechnet.

Prüfungen Kosten für
2025-56 . IMTT-Mitglieder: 460.00CHF         

01.11. Zertifizierung Triggerpunkt-Therapeut IMTT ®d+f Basel

. IMTT-Mitglieder 460.00CHF         
2025-57 . Nicht-Mitglieder: 580.00CHF         

17.05. Prüfung sicheres Dry Needling d+f Zürich

Refresher/Workshops und Clinic Days werden für 
das IMTT-Curriculum zum Triggerpunkt-Therapeuten angerechnet!


